
 

 
 
 
 

LÍMITES, UN MAL NECESARIO 
 

 
Dirigida a padres y madres de familia 
Duración 60 minutos 
 
Frente a la nueva manera de percibir a los niños y adolescentes cobra 
especial relevancia replantear el concepto de los límites y la disciplina ya que 
suele generar mucha confusión en padres y madres. ¿Los límites son 
incompatibles con la educación del criterio y el razonamiento? ¿cuántos 
límtes para no ser rígidos? ¿cuándo caemos en la permisividad y el 
consentimiento? La conferencia permite entender cuales son los propósitos y 
beneficios de los límites a corto, mediano y largo plazo, y cómo sin ellos, no 
se podrá tampoco educar a chicos en valores. 
 
Temas 

- Cómo entender la obediencia en los tiempos de hoy 
- Tipos de obediencia 
- Los valores que subyacen a la idea de obedecer 
- Lo que enseña el malestar en la vida de las personas 
- La felicidad y el malestar ¿un matrimonio mal avenido? 
- Las herramientas que conforman a una persona feliz 
- La riqueza del NO 

 
 
 
 


